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Forord

Safety First — Sikerhet forst!

Hamnen ar en fantastisk verksamhet men ocksa komplex, riskfylld och ibland
farlig. For att minska dessa risker och undvika farliga situationer kravs samar-
bete och samordning mellan alla som jobbar och verkar i hamnen. Helsingborgs
Hamn har ambitionen att alltid vara en trygg och saker arbetsplats. Det dr nagot
vi skapar tillsammans och i syfte att uppna detta behdver vi ha gemensamma
rutiner.

De flesta av dessa rutiner ar sjialvklara men dven det sjalvklara behdver vara
dokumenterat skriftligt. Detta dokument innehaller de grundlaggande rutiner vi
behover, rutiner som vid behov kan revideras. Faststillda rutiner kan i arbets-
situationer for den enskilde vara en personlig begransning men ratt avvagt nagot
som dar till fordel for alla inblandade. Det ar nar vi tillsammans pa ett kompetent
satt utfor svara arbetsuppgifter samordnat som en sidker arbetsmiljo uppstar.

Jag vill att du bidra med din del.

For var uppféljning att samtliga tagit del av rutinerna kommer alla anstallda att
fa kvittera dessa.

Gemensamma rutiner ger en sdker arbetsmiljo!

Bart Steijaert
Vd, Helsingborgs Hamn
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Ordningsregler

FORMELLA

For att vara en del av transportsystemet till sjoss kravs att Helsingborgs Hamn
uppfyller krav gillande det globala sjofartsskyddet (ISPS). I Sverige kontrollerar
Transportstyrelsen att dessa uppfylls. Krav som skall uppfyllas ar:

Endast av Helsingborgs Hamn auktoriserade fordon och personer far vistas
inom terminalomradet.

Alla besékare (externa) och gods ska vara behoériga och féoranmalda.

INTERNA
¢ Respektive inhdgnad terminal har en trafikplan.

e Parkering av maskiner och utrustning skall félja ordningen i faststalld
trafikplan.

¢ Laddning av elfordon (bilar, scootrar, truckar etc) far endast ske pa for
fordonstypen anvisad laddplats. Laddning av privat utrustning (kickbikes,
cykelbatterier, etc) ar forbjudet. Mobiltelefoner undantagna.

e Vid forflyttning av fordon skall foraren alltid ha fullt fokus pa sjalva
koérningen. Det innebér att anvandning av mobiltelefon, "smartphones”, aktivt
arbete med truckdator m.m. skall ske nar forhallandet medger detta. Foraren
skall alltid ha full uppméarksamhet pa omgivningen. "Handsfree” och 6ron-
sndcka ska anvandas.

e Detrader rokforbud inomhus och i samtliga fordon.

Externa besok ska alltid vara féoranmalda och ha en utsedd besoksmottagare som
ledsagar. Besok inom produktion ska foranmalas enligt instruktion for besok.

FORHALLNINGSREGLER RADIO- OCH TELEKOMMUNIKATION
 Stall riktade fragor, det ar bara personen som blir tillfragad som ska svara.

e Lyssna och var observant pa vad som sags.
e Undvik onédigt prat 6ver radion.

e Om du ska prata pa "krankanalen”, var uppmarksam pa var kranen opererar
innan du borjar prata, eller stéll fragan om man kan bryta in.

e Hall god ton och tank pa férdrojningen innan du borjar prata.
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ALKOHOL/DROGER

Den som vistas inom Helsingborgs Hamns omrade far inte vara paverkad av
alkohol eller droger. Vid misstanke om paverkan, skall vederbérande genomga
alkohol-/drogtest.

SKADERAPPORTERING

Samtliga incidenter, som tillbud och olyckor, som har milj6-/arbetsmiljopaverkan
skall rapporteras till ndrmsta chef. Brott mot ISPS skall rapporteras pa samma
satt.

VID LARM TILL 112, UPPGE:
e Vad har hiant

e Var har det hiant

e Hur manga ir skadade

e Nir hédnde det

e Vilka atgarder ar vidtagna
e Vem ar det som larmar

e Kontaktuppgifter till dig

e Utse chef pa plats, dterrapportering sker till nirmsta hogre chef. Avdela
personal som moéter raddningstjanst.
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Arbetsmiljoansvar

Helsingborgs Hamn ansvarar for att egen personal har relevant utbildning for de
arbetsuppgifter de skall utfora.

SAMORDNINGSANSVAR

Fartygsanlop/avgangar fran nedan nimnda terminaler

Vid anlép och avgangar for fartyg inom nedan ndmnda terminaler ar tjanst-
gorande hamnstyrman samordningsansvarig.

Combiterminalen, Energihamnen, Skaneterminalen och Vasthamnen.

Helsingborgs Hamn dr samordningsansvarig for verksamhet inom inhdgnade
terminalomraden. Inom egna depder i oljeterminalen dr respektive depa-
innehavare samordningsansvarig.

Spannmalsterminalen

Vid last och lossningsarbete som sker, utan Helsingborgs Hamns medverkan, har
Svenska Lantmédnnen AB samordningsansvaret.

Vid lossning som kraver kompletterande med personal fran Helsingborgs Hamn
ombord, 6vertar hamnen samordningsansvaret under den tid detta arbete
utfors. Motsvarande galler da Helsingborgs Hamn, eller arbete bestallt av
hamnen hos extern leverantor, utfér underhall pa kajanlaggning inom spann-
malsterminalen.

6 SAKERHETSFORESKRIFTER 2023
{ELSINGBORGS HAMN AB

Ovrigt dagligt utnyttjande av kérytor inom kajomrade for angéring av anlagg-
ningar tillhérande Svenska Lantméannen AB samordnas av Svenska Lantmé&nnen
AB.

Inom IPOS omrade (Industry Park of Sweden, Kemira-omradet) ar de
samordningsansvarig for allt arbete som utfors dar.

HETA ARBETEN

Innan "Heta arbeten” paborjas skall Helsingborgs Hamns riktlinje for "Heta
arbeten” vara uppfylld.

ARBETE | SLUTNA UTRYMMEN

Arbete i slutna utrymmen kan utgora risk for kvavning, férgiftning och brand
samt innebdra problem vid utrymning och omhandertagande av skadade.

Syre och gasmatningsutrustning ska anvandas vid risk for syrebrist eller gas-
exponering.

Ensamarbete ar ej tillatet.

ENTREPRENORER
Helsingborgs Hamn har samordningsansvaret for de entreprendrer som utfér
arbete at hamnen.

Entreprendrsforsakran skall upprattas innan arbetet paborjas. Entreprenoren
har en kontaktperson till arbetsmiljo- eller sikerhetsrelaterade fragor, exempel-
vis incidentrapportering, kortillstand.

KORTILLSTAND

Alla anstallda som framfor ett arbetsfordon, maskin exempelvis: skylift, truck,
kran, dragbil, Reachstacker etc. ska ha ett internt kortillstand for resp. fordons-
slag/lyftanordning utfardat av Helsingborgs Hamn.

Kortillstandet skall utfardas efter kontroll av utbildningsintyg eller motsvarande.

Internt kortillstand kravs ocksa for arbete utanfor Helsingborgs Hamns omrade i
forekommande fall.

Entreprendrer pa omradet som framfor arbetsfordon inom Helsingborgs Hamns
omrade ska ha kortillstand utfardat av sin arbetsgivare.

Det dligger Helsingborgs Hamn inom sitt samordningsansvar att kontrollera att
externa entreprendrer har det tillstand och den kunskap som kravs for framfo-
rande av aktuellt fordon inom Helsingborgs Hamns omrade.

Avdelningschef utfardar interna kortillstand for anstéllda.
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Personlig skyddsutrustning

Alla som vistas utomhus i terminalomradet skall bara varselklader, minst
niva 3 pa éverkroppen (enligt godkdnd standard, EN 471 alt. EN 20471).

All Helsingborgs Hamns personal skall anvanda hamnens skydds- och
varselklader.

Forstarkningsklader vid utomhusarbete (regn, vinter) ska dven under-
kroppen ha kompletterande varselkladsel.

Personal i den direkta produktionen (stuveri eller service) skall alltid bara
skyddsskor (minst S1+P).

Skyddshjalm enligt EN 397 skall baras inom kranomradet, pa bat, pd arbete
pa hogre hojd och vid andra arbeten dar riskbedéomning visat att skyddshjalm
behovs. Skyddshjdlmen ska vara hel och bytas ut enligt tillverkarens
anvisningar.

Ogonskydd och/eller ansiktsmask skall baras nir behov/eller s3 anvisas av
arbetsledning.
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Skyddsglasogon eller visir till hjalm enligt EN166 ska vara forsedda med
sidoskydd och anvdndas nar fara for 6gonskador finns.

Ovrig personlig skyddsutrustning, t.ex. andningsskydd, arbets- och skydds-
handskar, horselskydd, fallskyddsutrustning ska anvandas vid behov eller
anvisas om riskbedémning pavisat behovet.

Beskrivna kombinationer dr framtagna och bedémda i fér Helsingborgs
Hamn utférd riskbedémning géallande skyddsklader. Utfors heta arbeten skall
skyddskladerna vara flamsédkra (ex EN 531, 533, 470-1). Heta arbeten utom-
hus innebér krav pa bade varselfarg och flamskydd. For arbeten som behover
elektrostatiska klader, ljusbagsskyddade (ex. EN 1149, 61482)

En lamplig flytvast skall anvdndas vid fortdjningsarbete och annat arbete dar
det finns sarskild risk att falla i vattnet.

Vid risk for fall och fallh6jden ar tva meter eller mer skall fallskyddsutrust-
ning anvandas och férankras sdkert. Personalen ska ha dokumenterade
kunskaper samt kortillstand. P4 mobila arbetsplattformar ska alltid fall-
skyddsutrustning anvdndas.



Trafikregler

Terminalomrade (inhdgnat) — definition

Inhagnat terminalomrade utgors av omrade vars yttre grans mot omvarlden ar
mojligt att forsluta. Yttre grans dr avgransad med staket och grindar.

Inom terminalomradet ar korbara ytor indelade i "arbetsomraden” och "interna
kor-vagar”. Avgransningarna mellan de olika typerna framgar pa kartblad som
faststalls av Helsingborgs Hamn.

Anmarkning: Primart trafikeras arbetsomraden enbart av truckar. For varje
arbetsomrade finns en eller flera omlastningsplatser dar 6verlamning av lastade
enheter sker mellan arbetande truck och transporterande fordon. Omlastnings-
platser ar del av narliggande arbetsomrade.

Block — definition

Ett arbetsomrade kan vara indelat i block. Block, med ev. kompletterande beteck-
ning, anvands for att precisera positionen i ett arbetsomrade.

Hastighet

Forare skall inom inhdgnat terminalomrade alltid anvanda en for aktuell

o n

situation anpassad hastighet, dock ar hogsta tillatna hastighet pa "intern kérvag”
30 km/h och inom arbetsomréde géller siktfart 1.
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Fordonstyper

Endast personbilar, eller storre fordon, ar normalt tillatna for forflyttning inom
terminalomrade utover de arbetsfordon som deltar i produktionen. Cyklar,
mopeder, motorcyklar, 4-hjuliga motorcyklar ar E]J tillatna.

Undantag, fér ovan ndmnda fordon, ar att tilldta cykling pa SKT (produktions-
personal) till/fran dedikerad arbetsplats eller nar det giller externa som har fast
arbetsplats inom hamnomradet.

Roterande varselljus

Samtliga fordon, tillatna att framféras inom inhdgnat terminalomrade inklusive
fard pa internvagar, och som ej deltar i den direkta produktionen, skall anvanda
paslagen roterande varselljus.

Vid forflyttning mellan arbetsomraden skall “intern korvag” anvandas. Korfalts-
anvisningar skall foljas. Dessa regler giller oavsett trafikbelastning och tidpunkt
pa dygnet. Langre transporter inom ett arbetsomrade skall normalt ocksa
utnyttja de "interna kérvagarna”.

Trafikregler pa "Interna korvagar™

Samma trafikregler giller som pa "externt” vagnat. Detta innebdar bl.a.

¢ Hogertrafik galler.

* "Intern korvag” skall betraktas som en huvudled dar angérande trafik fran
"arbetsomraden” skall tillaimpa utfartsregeln.

o n

o Hogerregel giller mellan fordon som bada befinner sig pa “intern korvag”.
Trafikregler inom “arbetsomrade” giller:
¢ Arbetande truck i arbetsomrade har féretrade gentemot annat fordon.

o Vid utfart fran arbetsomrade till "intern kérvag” har den som lamnar arbets-
omrade skyldighet att tillimpa utfartsregeln (= Vajningsplikt).

¢ Arbetande truck med lastat ok far inte kora pa "intern korvag”. Kérvag far
dock korsas.

¢ Vid behov av kontakt med maskinforare: ta kontakt med PDL (produktions-
ledare) som anropar via COM-radio med bestamd tid och plats for motet.

¢ Gaeller kor ej under hangande last.

e Inom arbetsomrade giller siktfart 1).

I) Anpassad hastighet som medger att fordon kan stanna inom halva siktstrackan sa att kollision med ett
métande fordon som ocksa framfors i halv siktfart kan forhindras.
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o

KORVAGAR PA CONTAINERYTA VASTHAMNEN

MAG 9051-9056 «

Vasthamnen
Korvéagar pa containerytor
AN HHAB nr 6779

VASTHAMNEN

Kunskapskrav

Koérkortskrav

Samma korkortskrav som géller utanfor inhdgnat terminalomrade galler for
fordon som framférs inom inhdgnat terminalomrade.

Truckforare

Minsta koérkortskrav ar traktorkort. Kunskapskrav for aktuell typ av truck skall
styrkas med utbildningsbevis. Helsingborgs Hanm skall utfarda kortillstand for
de truckar som den anstallde/entreprendrer far framfora.

Arbetsplattformar

Kunskapskrav for aktuell typ av arbetsplattform skall styrkas med utbildnings-
bevis.

Helsingborgs Hamn skall utfarda kortillstand for de arbetsplattformar som den
anstallde/entreprenorer far framfora.

Kranar

Kunskapskrav for aktuell typ av kran skall styrkas med utbildningsbevis.
Helsingborgs Hamn utfardar kortillstand for de kranar som den anstallde/
entreprenorer far framfora.

Jarnvig

Helsingborgs Hamn innehar en jarnvagsanlaggning. Speciella regler for arbete pa
och i kring en jarnvagsanlaggning finns.

=

%

Personal vars arbetsomrade hanterar farligt gods, ska vara utbildade i enlighet
med avsnitt 1.3.2 i ADR-S.

=

22

”%Z ﬁgﬁ W%@ 83 For anldggningen finns en Trafiksdkerhetsinstruktion (TRI). Kontroll av vagnar
:%% ﬁm%?%% ~ ;_g‘” o eller motsvarande kan utforas som "Egenarbete i sdkers- zonen” men de flesta
,,% Il : ﬁég‘% % - gll underhallsarbeten kraver skriftligt utfirdade arbetstillstdnd (A-skydd). Las mer
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Toplift/Reachstacker
— Lastning-/lossning av container

Efter det att lastbil kort in i terminalomradet, far lastbilschaufforen ej lamna
lastbilen mer dn vid nedan tillatna tillfallen. Vid last-/lossningsplatserna géller
foljande:

e Lastbilschaufforen far ga runt
lastbilen, dock ej langre ifran
an 2 meter, for att lasa upp/lasa .
containerlasen.

e Lastbilschaufforen skall sedan
stalla sig invid framddrren pa sin
bil pa den sidan varifran trucken
skall lossa/lasta enheten (gron
prick).

« Ogonkontakt skall sedan etableras
mellan truckféraren och lastbilsféraren. Lastbilsforaren ger sedan klartecken
till truckforaren att enheten ar upplast.

o Onskar lastbilschaufforen att besiktiga tomenhet invindigt, gors tecken "peka
mot 6gonen”. Truckforaren satter da ner enheten for besiktning. Placering
skall ske sa att truckforaren och lastbilschaufféren ser varandra hela tiden.
Truckforaren skall ge klartecken till lastbilschaufféren nar besiktning kan
ske. Nar besiktning ar gjord skall lastbilschaufforen stalla sig vid framdorren
igen och ge klartecken till truckféraren.

e Eventuellt medf6ljande person skall vid last-/lossning stanna kvar i lastbils-
hytten.

e Lastbilsforare som vistas utanfor sitt fordon inom terminalomradet skall
bara varselklader pa 6verkroppen
(se bilder pa nista sida).

Om dessa regler ej foljs har truckforaren order om att ej tillhandahalla service.
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Fortojningsarbete

Det ar ett kravi §36 "Hamnarbete” [AFS 2001:9] att flytvast skall anvandas vid
fortojningsarbete.

Helsingborgs Hamn f6ljer den rekommendation pa typ av flytvast som foreskrif-
ten anvisar. Det innebér att flytvasten skall ha en markning som visar att den
uppfyller "standard SS-EN 399-275N, SS-EN 396-150N eller SS-EN 395-100N.”

PELLETS
Lossning av fartyg

Vid fartygets ankomst skall produktionsledaren utfora en "samlad bedémning”
av arbetsmiljon ombord. Bedémningen skall kompletteras av matningar.
Bedomningen, inklusive senare matning, skall resultera i en siker arbetsmiljo
innan produktionsledaren beviljar arbete. Godtagbar beddmning och métresul-
tat verifierade av skyddsombud/signalman pa blankett "Checklista - Matning”
ger produktionsledaren ratt att igdngsatta arbetet. Rutinen ar beskriven i ett
separat dokument -

"CHECKLISTA - SAMLAD BEDOMNING VID ANKOMST/BULKFARTYG TILL KAJ”

FARLIGT GODS

Explosiva varor

Generellt utgar Helsingborgs Hamn fran att allt forpackat farligt gods som hante-
ras enligt bestimmelserna IMDG, RID-S och ADR-S innebar acceptabla risker och
kan diarmed hanteras i hamnomradet och transporteras ut och in via respektive
transportslag.

ATGARDER NAR REGLERNA INTE EFTERLEVS

For Helsingborgs Hamns anstélld som bryter mot gallande skydds- och sdker-
hetsforeskrifter kan bli foremal for arbetsrattsliga pafoljder.

Externa: Féorbud mot tilltrade till hamnen

Forutom i detta dokument angiven foreskrift, finns detaljerade riktlinjer i
Allmanna- och sdrskilda driftsforeskrifter.

Se https://www.port.helsingborg.se/tillstand-och-regelverk/
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